
老年病科简介 

 国药同煤总医院老年病科正式成立于 1995 年，目前设置病床为 75 张，为晋

北地区规模最大的老年性疾病治疗科室，在病区设置、医疗技术水平以及开展的

医疗技术项目均列全省前列。 

 

年收治老年住院患者近 4000 人次，并成为山西省老年疾病综合防治的会员

单位，山西省老年医学专科联盟副理事长单位，大同市老年医学专科联盟理事长

单位，大同市医学会老年医学专业委员会单位。 

老年病科为满足老年患者多种慢性基本并存的特点，在人员配备方面，积极

培养各类专业技术人才，目前有各类专业人员 14 人，其中研究生 3 名，高级职

称 8名，分别在北京协和医院、北京阜外医院、北京大学一院、中日友好医院、

北京解放军总医院、北京朝阳医院、北京天坛医院、上海瑞金医院等大型医院专

科进修学习。积极开展各种慢性疾病日常及急性发作管理，体现出老年患者的共

病管理的特色，科室重点突出五个专业治疗组： 

1.心血管专业组可熟练抢救各种类型的心力衰竭、急性心肌梗死、心律失常、

冠心病、高血压病及全身疾病所致的心脏病变，以及心血管疾病的介入治疗。 

2.脑血管专业组常规治疗急性缺血性脑病的溶栓治疗、急慢性脑血管疾病、

颅内神经及脊髓变性病变、各种类型痴呆的治疗，积极开展老年认知功能障碍的

防治。 

3.呼吸专业组开展无创呼吸机使用和支气管镜下的检查治疗工作，针对性的

提高了呼吸系统病变诊断的准确率，改善慢性阻塞性肺部疾患的肺功能。 

 



4.糖尿病专业组能熟练抢救糖尿病患者的各种类型并发症，开展了糖尿病的

强化治疗，正确指导糖尿病患者的治疗康复，提高了老年糖尿病患者生存质量。 

目前科室开展的省内领先技术项目包括：急性心肌梗死的急诊 PCI 术、主动

脉球囊反搏术、高危复杂冠脉支架术及药物球囊成型术、冠状动脉造影术、床旁

经静脉临时起搏器置入术、永久起搏器置入术（包括 CRT、CRT-D、ICD 置入术）、

左心耳封堵术、以及各种快速性心律失常射频消融等各类微创介入手术、无创呼

吸机辅助通气、胰岛素泵强化血糖管理、动态血压管理等。 

护理特色：护理：共有 29 名护士，其中共有 17 名护士去协和医院进修学习，

分别在老年病科、神经内科、呼吸内科、肠内肠外营养科、MICU、CCU、ICU 七

个不同的科室学习。目前有 1 名国家级、2 名省级的老年专科护士，1 名省级康

复专科护士，院级糖尿病、介入、伤口、康复、重症、康复、PICC 等 20 名专科

护士。2 名山西省护理学会老年护理分会的专业委员、2 名理事。承担大同大学

老年护理学课程的教学工作。目前现在开展居家护理服务，为患者更换各种管路

如尿管、胃管，PICC 管路的维护。医护共同出诊为居家患者进行体检服务，康

复功能锻炼、营养指导服务。为患者进行老年综合评估，制订个性化的服务。与

社区联合共建医院—社区—家庭一体化管理。 


